
Pour plus de fantaisie, 
utilisez plusieurs 
coloris de tissus 

Option :  
porte affiche 
bois 

Astuce

Tuto

LE MATÉRIEL
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Pour plus de fantaisie, 

vous pouvez mixer deux tissus 

de matière différente.

Astuce 
Pour plus de fantaisie,  

utilisez plusieurs  

tissus 

2 coupons de tissu en double 
gaze de coton  65 x 65 cm 

2 coupons de tissus  
en coton 75 x 75 cm

DIFFICULTÉ   

TEMPS

4h

1 paire de 
ciseaux

#1 Découpe des tissus
 

LES ÉTAPES DE RÉALISATION

Découpez une pièce de tissu à 
la dimension souhaitée, ici nous 
avons pris la largeur d’un porte 
affiche aimanté.

MON PATCHWORK 
MURAL VITAMINÉ

1 bobine de fil 
coton bio 

2 bobines de fils assortis

1 canette 

1 aiguille  
standard  
pour machine  
à coudre



Merci pour votre téléchargement !2/2

MON PATCHWORK 
MURAL VITAMINÉTuto

Avec votre machine à coudre, utilisez un point zig-zag 
serré d’une largeur de 2 cm et d’une longueur de 0,5 cm.  
Piquez autour des pieces de citron avec ce point.  
Et c’est terminé !

Réalisez un ourlet simple sur les 2 cotés et sur le bas. 
Avec la machine à coudre, piquez les ourlets avec un 
point zig-zag de 1,5 cm de long sur 3 cm de large.

Découpez les gabarits dans une feuille de papier. Pour 
former un citron, il faut découper 2 carrés de 6x6 cm, 
puis à partir de deux autres carrés de 6x6 cm, découpez 
une courbe sur un des angles. Puis dans un autre carré 
de 6x6 cm, découpez la feuille en formant une courbe 
d’une extrémité à l’autre du carré. Réalisez autant de 
citron et de feuilles que vous le souhaitez. Découpez 
à l’aide des gabarits vos pieces de citrons dans les 
différents tissus jaune et les feuilles dans le tissu vert.

Disposez vos citrons sur le tissu beige, mixez ou pas 
les différents jaunes. Il faut que vos pieces soit sur un 
quadrillage imaginaire pour que vos citrons soient bien 
alignés. Épinglez vos pieces de citron.

#2  Réalisation d’un ourlet
 

#3  Découpage des citrons
 

#4  Assemblage des citrons
 


