
DIFFICULTÉ

TEMPS
3h

Tut

LE MATÉRIEL
- 1 coupon motifs de tissu coton
       Style Couture: 75x75cm

- 1 coupon uni de tissu coton

       Style Couture 75x75cm

- Thermocollant Style Couture  :
        4 pack pour tissu coton 

- 2 Anneaux simples 3cm
- 2 Anneaux réglables 3cm
- 3 Pressions magnétiques
- Fil assorti

- Une mini presse ou un fer à repasser

 

   

 

SAC À DOS 

Etape 1 :
Découpez vos pièces de tissu en suivant le schéma ci-joint. 
Pour réalisez les arrondis, prenez un verre et marquez au 
crayon textile puis découpez le surplus arrondi. 

Etape 2 :
Renforcez les pièces suivantes avec du thermocollant :
Dos doublure et sac
Rabat dessous
Bande côté doublure

 

LES ÉTAPES DE RÉALISATION

Création : Style couture
Photo : Bureau d'influence
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SAC À DOS 

Etape 3 :
Avec l’anse, réalisez un ourlet simple de chaque côté de l’anse et pliez en 
deux envers contre envers avec la presse puis piquez au point droit. 

Etape 4 :
Faites de même avec les deux bretelles et les deux passants.

Etape 5 :
Glissez les anneaux simples dans les 2 passants.

Etape 6 :
Epinglez endroit contre endroit les deux pièces du rabat et coudre les 3 
côtés avec arrondi au point droit. Retournez et marquez à la presse le tour 
puis surpiquez.

Etape 7 :
Epinglez la bande et le dos du sac motif endroit contre endroit et glissez 
de chaque côté les passants avec l’anneau à l’intérieur à environ 2cm du 
bas. Puis coudre au loin droit.

Etape 8 :
Epinglez  et coudre le devant du sac à la bande pour créer le sac. Posez les 
pressions sur chaque côté à 3 cm en haut de la bande. Aidez vous d’une 
petite entaille avec un petit ciseau pour faire passer les crochets des pres-

sions.

Etape 9 :
 Posez la pression mâle sur l’intérieur du rabat à 0,5cm de la couture et la 
femelle à 13cm du bord de l’endroit du devant (vérifier avant de poser la 
femelle car suivant votre couture, la dimension peut varier).

Etape 10 :
Sur l’endroit du dos, épinglez les  bretelles de chaque côté à 2,5cm puis 
l’anse centré à 1cm de chaque bretelle. Puis coudre pour fixer le tout.
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SAC À DOS 

Etape 11 : 
Sur la piqûre de l’étape 10, épinglez le rabat avec la pression face à vous et 
le coudre.

Etape 12 :
Surfiler les bords de la poche. 

Etape 13 :
Sur la poche, réalisez  un  ourlet double de 1 cm en haut de la  poche. 
Coudre au point droit cet ourlet. 
A la presse, marquez un ourlet simple de 1cm sur les 3 autres côtés.

Etape 14 :
Centrez la poche sur l’endroit du dos de la doublure, épinglez et piquez au 
point droit. 

Etape 15 :
Epinglez  endroit contre endroit la  bande des côtés de la doublure au 
dos  de la  doublure  et piquez au point droit. Epinglez  le  devant  de 
la doublure à la bande endroit contre endroit. Et piquez au point droit. 

Etape 16 :
Glissez endroit contre endroit le sac dans la doublure, la poche doit se 
trouver sur le dos du sac côté bretelle. Epinglez et coudre en conservant 
une ouverture de 10cm.
Retournez le sac et refermez avec un point invisible l’ouverture.

Etape 17 :
Réalisez une couture au point zigzag sur les bout des bretelles.
Passez la boucle réglable  dans une  bretelle  et  ensuite passez dans 
l’anneau simple, puis repassez le bout de la bretelle dans l’anneau réglable 
et faites un repli de 1cm puis le coudre plusieurs aller retour pour fixer la 
bretelle. Renouvelez pour l’autre bretelle.
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